
1

Guia de La Ruta del Vino en Mendoza, Argentina

Itinerario de 3 noches en Mendoza (1 en Mendoza Capital y las últimas 2 en Luján de Cuyo). Casi 
todas las bodegas están en Lujan de cuyo, en Valle de Uco y en Maipú.   

Tengan en cuenta que todas las bodegas requieren reserva anticipada con tiempo. En Mendoza se 
producen 70% de los vinos en Argentina y hay unas 165 bodegas en toda la provincia. Para los que 
no saben, el slogan de la provincia de Mendoza es Tierra del sol y del buen vino.

Un dato: Arriba del avión volviendo de Mendoza pueden llevar a bordo una caja de hasta 6 botellas.

Día 1
Recién llegados a Mendoza Capital, almorzamos en Restó Josefina en Arístides Villanueva, la calle 
principal donde están todos los restaurantes y bares. No solamente la comida era excelente, sino 
también el lugar tenía toda la onda, muy bien decorado.

Por la tarde, empezamos visitando la primera bodega del viaje, la famosa Bodegas López, de 1898 
y muy cerca de la capital. Es una bodega más masiva pero familiar. El lugar no tiene viñedos, solo 
bodegas. Si están sin auto no se preocupen porque hay un tren que te deja muy cerca. Hay visitas 
en inglés y en español y son sin costo. Al final se incluye una degustación.

SUDAMÉRICA

http://thetravelvoiceblog.com/
https://www.instagram.com/thetravelvoice/
https://www.facebook.com/thetravelvoice/


2Guia de La Ruta del Vino en Mendoza, Argentina
SUDAMÉRICA

Día 2
Ya camino hacia Luján de Cuyo, primero hicimos rafting con la empresa Betancourt por el río 
Mendoza. Estuvo divertidísimo y no fue para nada complicado.

A continuación visitamos Bodega Séptima, muy exclusiva, y con almuerzo en el Restaurant María 
de la misma bodega con un menú de 5 pasos acompañando cada plato con un tipo distinto de vino. 
Una delicia todo! Y del lugar, qué decirles? Una belleza de bodega y todo muy bien puesto. Al final 
de la visita, hay degustación de las variedades de vino.

Experiencia Francis Mallmann
Terminamos el día viendo el atardecer y cena en el Restaurant Siete Fuegos del famoso chef 
argentino Francis Mallmann en el Hotel The Vines. Sin duda, un MUST si estás con presupuesto, 
pero realmente es una experiencia que jamás olvidarás.

Día 3
En Valle de Uco, visitamos la famosa Bodega Salentein, muy top y exclusiva. Esta bodega es de 
capitales holandeses. Los vinos son mas caros que otras marcas porque es una marca mas premium. 
El lugar y la cava son fascinantes. Tiene hasta una galería de arte “Killka” en la entrada.
Al mediodía, a continuación, almorzamos en la Bodega Restó La Azul, donde te atiende Ezequiel, 
el mismo dueño. Acá tuvimos también un Menú de 5 pasos combinados con vinos distintos de la 
casa. El menú constaba de platos argentinos más tradicionales pero con el toque gourmet. Amé 
esta bodega! Me encantó la onda al ser más rústica y boutique.

Terminamos el día con una cabalgata inolvidable de 2hs en Estancia San Pablo, en Tupungato, todo 
por las montañas, único. Comimos un asado ahí mismo después de la cabalgata.

Buen viaje!
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